
Struktur der WBF-DVD 
 
 

Unterrichtsfilm: 
 

Sexualität und Aufklärung 
 

Was man vor dem �ersten Mal� wissen sollte 
 

 

 
1. Schwerpunkt:  

 

Verhütung schützt 
vor ungewollter Schwangerschaft und Krankheit 

 
 

•   Filmsequenz (5:25 Minuten) auf DVD-Video und DVD-ROM 
 
•   Problemstellungen, Materialien 
 
 

1.1 
 

 

Wie verhütet man richtig? 
 

 

1.2 
 

Vor welchen sexuell übertragbaren Krankheiten muss man sich schützen? 
 

 
2. Schwerpunkt: 

 

Die Geschlechtsorgane des Menschen 
und die Entstehung neuen Lebens 

 
 

•   Filmsequenz (4:25 Minuten) auf DVD-Video und DVD-ROM 
 
•   Problemstellungen, Materialien 
 
 

2.1 
 

 

Wie funktionieren die menschlichen Geschlechtsorgane? 
 

 

2.2 
 

 

Wie kommt es zu einer Schwangerschaft und wie verläuft sie? 
 

 
3. Schwerpunkt:  

 

Was die Verantwortung für ein Baby bedeutet 
 
 
•   Filmsequenz (4:50 Minuten) auf DVD-Video und DVD-ROM 
 
•   Problemstellungen, Materialien 
 
 

3.1 
 

 

Wie verändert sich das Leben von Teenagermüttern durch die Versorgung 
ihres Babys? 
 

 
 

 


